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Allmanna bestammelser

1§ Andamdl

Féreningens fullstGndiga namn

UDDENS IDROTTSSALLSKAP

Féreningen har som dndamdl att bedriva ideell verksamhet, UDDENS IDROTTSSALLSKAP
ar en ideell férening som frdmjar fysisk aktivitet, gemenskap och dventyr genom olika
sportevenemang. Féreningen ger medlemmarna chansen att prova nya sporter,
utveckla sina fardigheter och ha roligt tillsammans. Féreningen bidrar dven ftill folkhalsan,
kunskapsspridningen och hdllbarheten i samhdllet. Féreningen &r éppen fér alla som
delar dess intresse fér sportdventyr. Med sdrskild mdlséttning att frédmja fysisk aktivitet
och hdlsa genom att erbjuda mdéjligheter fér medlemmarna att testa nya sporter och
franingsformer. Féreningen vill inspirera till variation, utmaning och gladje i tréningen och
bidra till ett 6kat intresse foér olika sporter. Féreningen vénder sig till méanniskor i alla
dldrar, oavsett bakgrund. Féreningen ska aktivt arbeta fér att motverka all form av
diskriminering.

2§ Sate samt organisationsnummer

Féreningen har sin hemort/séte i Tyres6 kommun.

Féreningens organisationsnummer: 802542-7504

3§ Sammansattning, tillhérighet m.m.

Féreningen bestdr av de fysiska personer som har upptagits i féreningen som
medlemmar.



48 Beslutande organ

Féreningens beslutande organ dr drsméte, extra drsméte och styrelsen.

5§ Firmateckning

Féreningens firmatecknare tecknas av styrelsen gemensamt eller, om styrelsen s&
beslutar, av tva styrelseledamd&ter gemensamt eller var fér sig eller av en eller flera
sdrskilt utsedda myndiga personer. Den som genom delegation fatt fullmakt att
féretréda féreningen ska dterrapportera till styrelsen.

68§ Verksamhets- och rdkenskapsar

Féreningens verksamhets- och rékenskapsdr ér fran 1-jan till och med 31-dec.

(1, jan - 31, dec)

78§ Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall férekommer som inte &r
férutsedda i stadgarna, hdnskjuts frdgan till néstkommande drsméte. | brédskande fall fér
frdgan avgédras av styrelsen.

8§  Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och féreningen fdr inte véckas vid allmé&n domstol. S&dan tvist
skall, utom i fall d& annan sérskild ordning dr féreskriven, avgéras enligt lagen om
skiljeférfarande. Dock skall féljande gdlla rérande kostnaderna for skilieférfarandet.
Vardera parten svarar fér egna kostnader liksom fér kostnaderna fér den skijeman man
utsett. Kostnaderna for ordférande och sekreterare, delas lika mellan parterna.

9§ Stadgedndring

Fér Gdndring av dessa stadgar krdvs beslut pd tva pd varandra féliande mdéten, med minst
en mdnads mellanrum, varav ett ska vara drsméte, med minst 2/3 av antalet avgivna
roster.

Férslag till dndring av stadgarna far skriftigen avges av savdl medlem som styrelsen.

10§ Upplosning av féreningen

Fér upplésning av féreningen krévs beslut pd tva pd varandra féljiande méten, med minst
en mdnads mellanrum, varav ett ska vara drsméte, med minst 75% av antalet avgivna
réster. | beslut om upplésning av féreningen skall féreningens tillgdngar skénkas till
Barncancerfonden och féreningens handlingar m.m. skall arkiveras pd& Idmplig plats.



Foreningens medlemmar

11§ Medlemskap

Férening &r 6ppen fér alla fysiska personer. Medlem skall félja féreningens stadgar och
féreskrifter. NGr medlemsavgiften p& 600 kr ér erlagd &r personen medlem och férs in i
medlemsférteckningen. Styrelsen har ratt att utse person till hedersmedlem.

Medlemskapet dr enbart giltigt under det rdkenskapsdr dd medlemsavgiften dr erlagd
och upphd&r automatiskt vid drets slut om medlemsavgiften inte betalas senast tva
mdnader efter betalningsperioden, enligt 14 § Uttrdde.

Behandling av personuppgifter

Medlem godkdnner genom sitt medlemskap att féreningen far behandla
personuppgifter i syfte att bedriva dndamdisenlig verksamhet i enlighet med
Dataskyddsférordningen, GDPR.

12§ Hedersmedlem

Hedersmedlem dr en som har frémjat féreningens verksamhet och syfte pd ett
synnerligen fortjanstfullt satt. Beslut om medlemskap fattas av styrelsen eller av den som
styrelsen delegerat beslutanderatten till. Medlemskapet gdller fills vidare och delas ut
under ordinarie drsmdéte.

13§ Uttrdde

Medlem som vill uttrdda ur féreningen, skall skriftigen anmdala detta fill styrelsen och anses
dérmed omedelbart ha Idmnat féreningen. Medlem som inte har betalat medlemsavgift
senast tvd mdnader efter sagd betalningsperiod fér anses ha begdrt sitt uttréde ur
féreningen, undantag for Idngre betalningsperiod kan bevilias av styrelsen.
Medlemskapet upphdri sddant fall genom att personen avférs frdn
medlemsférteckningen.

14§ Uteslutning

Medlem fdr inte uteslutas ur féreningen av annan anledning én att denne har férsummat
att betala av féreningen beslutade avgifter, motarbetat féreningens verksamhet eller
dndamdl, eller uppenbarligen skadat féreningens intressen. Beslut om uteslutning eller
varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14 dagar, fatt tillfélle att
yttra sig ver de omstdndigheter som féranlett att medlemskapet ifrdgasdtts. | beslutet



skall skalen harfér redovisas samt anges vad medlemmen skall iaktta for Sverklagande.
Beslutet skall inom tre dagar frdn dagen fér beslutet skriftigen meddelas den berérde.

15§ Medlems réttigheter och skyldigheter
Medlem

e harrdatt att delta i sammankomster som anordnas fér medlemmarna
e harratt till information om féreningens angeldgenheter

e har rétt att nyttia féreningens olika tillstand, fér tillgdng vand er till aktivitet ansvarig
eller styrelsen

e skall félja féreningens stadgar samt beslut som fattats av féreningsorgan

e harinte rétt till del av féreningens behdlining eller egendom vid upplésning av
féreningen

e skall betala medlemsavgift samt eventuellt bvriga avgifter som beslutats av
féreningen

e f6rvdntas delta pd minst tre utav féreningens tillféllen fér insamling av kapital
e far vara med pad fler insamlingstillféllen i mén av plats.

e godkdnner genom sitt medlemskap att féreningen far behandla personuppgifter i
syfte att bedriva &éndamdlsenlig verksamhet i enlighet med vid var tid gdéllande
féreningsstadgar och i enlighet med eventuella évriga villkor fér behandling av
personuppgifter som beslutats av féreningen

Aktiviteter

16 § Aktiviteter

Féreningens aktiviteter bestéms av styrelsen i samrdd med medlemmarna. Styrelsen har
det évergripande ansvaret for att planera, organisera och genomféra féreningsaktiviteter
som dr i linje med féreningens dndamdl och syfte. Styrelsen har ocks& befogenhet att
besluta om att genomfdra sérskilda aktiviteter eller arrangemang som kan ge féreningen
extra intékter eller 6ka dess synlighet.

Styrelsen ska samrdda med medlemmarna nér det gdller planeringen av
féreningsaktiviteter, och ta hénsyn till medlemmarnas énskemdl och behov.
Medlemmarna kan ocksd féresld och initiera nya aktiviteter, som sedan beslutas av
styrelsen. Vid stérre eller mer omfattande aktiviteter, kan styrelsen ocksd besluta att



fillsGtta en sdrskild arbetsgrupp eller projektgrupp som ansvarar fér att planera och
genomfdra aktiviteten.

Det &r viktigt att féreningens aktiviteter ar Sppna och tillgangliga fér alla medlemmarr,
och attingen medlem eller grupp av medlemmar ska ges sarskilda férdelar eller
privilegier i samband med aktiviteterna. All planering och beslutstagande gdllande
féreningsaktiviteter ska ske i enlighet med féreningens stadgar och beslut som fattats pd
drsméten eller extra féreningsstdmmor.

178§ Planering

Féreningen ansvarar fér att planera alla aktiviteter och arrangemang inom ramen foér
dess verksamhet pd ett vélgrundat och strukturerat sétt. | planeringsprocessen ska
féreningen ta hdnsyn till medlemmarnas énskemdl och behov samt félja gdllande lagar
och féreskrifter. Féreningen férbehdller sig rétten att géra dndringar i planeringen av dess
verksamhet och alla aktiviteter och arrangemang som genomfdrs inom ramen for
densamma, men ska i sGdana fall informera medlemmarna pd ett klart och tydligt séitt
och minimera eventuella negativa konsekvenser fér medlemmarna.

188 kommunikation

Féreningen ska tilhandahdlla olika kommunikationskanaler f&r att sGkerstdlla att alla
medlemmar far tilgdng till relevant information. Dessa kanaler kan innefatta digitala
plattformar, e-postlistor, sociala medier och/eller fysiska anslagstavior. All kommunikation
frédn féreningen till dess medlemmar ska vara korrekt, relevant och aktuell. Informationen
ska ocksd innehdlla alla nédvdndiga detaljer om aktiviteterna och arrangemangen,
inklusive datum, tid, plats, kostnad och anmalningsinformation.

19 § Foreningens ansvar for kostnader i samband med olika aktiviteter.

Féreningen ska stréva efter att, i den utstrdckning som féreningens finanser tilldter, sta fér
kostnaderna som dr direkt relaterade till féreningsaktiviteter. Féreningen ska std fér
samtliga kostnader avseende lokalhyra, inkb6p av material och utrustning, samt eventuella
avgifter fér tillstand eller licenser som krévs fér genomférandet av aktiviteten. Féreningen
kan dven besluta att std fér kostnader fér transporter eller boende fér medlemmar i
samband med féreningsaktiviteter, om det beddéms som nédvandigt for att aktiviteten
ska kunna genomféras. Ett exempel f&r det ér vid skid aktiviteter och dylikt d&
medlemmarna dr borta frdn ens sétesort.

Medlemmarna kan vara med och betala kostnader som inte &r direkt relaterade till siglva
akfiviteten, till exempel kostnader fér mat och dryck eller fér deltagande i vissa specifika
taviingar eller liknande trdnings arrangemang. SGdana kostnader kan beslutas av
styrelsen och ska i s& fall specificeras i samband med kallelsen fill aktiviteten eller
arrangemanget.

Det d&r viktigt att féreningen alltid strévar efter att hdlla kostnaderna fér medlemmarna sé
Idga som mdéjligt, och att féreningens ekonomi alltid hanteras pd ett ansvarsfullt sétt.



Arsmote och extra Arsmote

20 § Tidpunkt, kallelse

Arsmdétet, som dr féreningens hégsta beslutande organ, hdlls fére utgdngen av mars
mdnad pad tid och plats som styrelsen best&mmer. Kallelse till Grsm&tet och férslag till
féredragningslista skall av styrelsen senast tre veckor fére maotet tillstéllas medlemmarna
pa féliande sdtt: Via Mailutskick. Har férslag véckts om stadgedndring, nedldggning eller
sammanslagning av féreningen med annan férening eller annan frdga av vdésentlig
betydelse for féreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen. Verksamhets-
och férvaltningsberdttelser, revisorernas berattelser, verksamhetsplan med budget samt
styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga fér
medlemmarna senast en vecka fére drsmétet. | kallelsen skall anges var dessa handlingar
finns tillg&ngliga.

21 § Férslag till motioner att behandlas av arsméte

Savél medlem som styrelsen far avge férslag att behandlas av drsméte. Férslag frdn
medlem skall vara styrelsen tilhanda senast TVA veckor fére drsmétet. Styrelsen skall till
arsmétet avge skriftligt yttrande &ver férslaget i enlighet med 20 § Tidpunkt, kallelse.

22 § Rostratt samt yttirande- och forslagsratt

Medlem som har betalt medlemsavgiften senast 14 dagar fére drsmétet och under
mdétesdret fyller IGgst 15 Ar har réstrétt pa drsmétet. Réstrétten ér personlig och far inte
utévas genom ombud. Medlem som inte har réstrétt har yttrande- och férslagsrétt pd
motet. Medlemmar som dar beréattigade réstratt har ratt till en rést per omréstning.

23 § Beslutsforhet

Motet ar beslutsmdssigt med det antal réstberdttigade medlemmar som ar ndrvarande
pd moétet.

24 § Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om s& begdrs efter omréstning (votering).



Med undantag fér de i 9 § och 10 § ndmnda fallen avgérs vid omréstning alla frdgor
genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ. Val avgdrs
genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhdliit hégsta
antalet réster dr vald (valda) oberoende av hur dessa réster férhdller sig till antalet
avgivna réster. Fér beslut i andra frdgor én val krévs absolut majoritet, vilket innebdr mer
an hdlften av antalet avgivna réster. Omrdstning sker Sppet. Om réstberattigad medlem
begdr det skall dock val ske slutet. Vid omréstning som inte avser val gdller vid lika réstetal
det férslag som bitrdds av ordféranden vid métet, om ordféranden &r réstberdttigad. Ar
ordférande inte réstberdttigad avgor lotten. Vid val skall i hdndelse av lika réstetal lotten
avgora. Beslut bekréftas med klubbslag.

25§ Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen dar réstberdttigad medlem av féreningen. Anstdalld
i féreningen far dock inte vdljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor i
féreningen.

26 § Arenden vid drsmétet

Vid darsmétet skall féljiande behandlas och protokollféras:

1. Faststéllande av réstlangd f6r mbtet (vem som har réstrétt).

2. Val av ordférande och sekreterare for motet.

3. Val av protokolljusterare och réstréknare.

4. Frdga om mdétet har utlysts pd rétt sétt.

5. Faststallande av dagordning.

6. a) Styrelsens verksamhetsberdttelse fér det senaste verksamhetsdret.

b) Styrelsens forvaltningsberdttelse (balans- och resultatrkning) fér det senaste
rékenskapsdret.

7. Revisorernas berdattelse dver styrelsens férvaltning under det senaste verksamhets-
/rékenskapsdret.

8. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen fér den tid revisionen avser.
9. Faststdllande av medlemsavgifter.

10. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av budget fér det kommande
verksamhets-/rGkenskapsdret.

11. Behandling av styrelsens férslag (propositioner) och i rétt tid inkomna férslag fran
medlemmarna (motioner).



12. Val av
a) féreningens ordférande fér en tid av 1 dr.
b) halva antalet évriga ledamdter i styrelsen fér en tid av 2 dr.
c) 1-2revisorer fér en tid av 1 ar. | detta val fdr inte styrelsens ledaméter delta.

d) 1-3 ledaméter i valberedningen fér en tid av 1 ér, av vilka en skall utses till
sammankallande.

13. Eventuellt évriga frdgor som anmdlts under punkt 5. Beslut i frdga av stérre ekonomisk
eller annan avgdérande betydelse fér féreningen eller medlemmarna fdr inte fattas om
den inte varit med i kallelsen fill métet.

Inget utéver det som finns i kallelsen far tas upp och beslutas p& drsmétet.

27 § Extra arsméte

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra drsméte. Styrelsen dér skyldig att kalla till extra
darsmé&te ndr en revisor eller minst 66,6 % av féreningens réstberdttigade medlemmar
begdr det. Sddan framstélining skall géras skriftligen och innehdlla skdlen fér begéran.

Ndér styrelsen mottagit en begdran om extra drsméte skall styrelsen inom 14 dagar utlysa
sadant méte att hdllas inom tva mdanader fran erhdllen begdran. Kallelse med férslag till
féredragningslista fér extra drsméte skall tillstéllas medlemmarna senast sju dagar fére
métet pd det sdtt styrelsen bestdmt. Vidare skall kallelsen med férslag till
féredragningslista meddelas via mailutskick till alla berérda medlemmar, anslds i
féreningens lokal eller p& annan Iémplig plats. Underldter styrelsen att utlysa eller kalla till
extra drsméte far de som gjort framstdliningen vidta dtgdérder enligt féregdende stycke.
Vid extra drsméte far endast det som féranlett métet upptas till behandling. Om réstrétt
pd extra drsméte och om beslutsmdssighet vid sddant méte gdller vad som ségsi 17 §
och 18 §.
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Valberedning

28 § Sammansdttning, dligganden

Valberedningen bestdr av 1-3 ledaméter, varav en sammankallande, valda av drsmétet.
Valberedningen sammantréder ndr ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sé
bestdmmer. Valberedningen skall senast 4 veckor fére drsmdétet tillfrdga dem vilkas
mandattid utgdr vid métets slut, om de vill kandidera fér nésta mandattid Senast 2 veckor
fére arsmdotet skall valberedningen meddela réstberéttigade medlemmar sitt férslag.

Revision

29 § Revision

For granskning av féreningens rdkenskaper och styrelsens férvaltning ska utses 1-2
revisorer. Revisorerna utses av arsmoétet och ska vara oberoende av dem de har att
granska.

Revisorerna har rétt att fortibpande ta del av féreningens rdkenskaper, drsmétes- och
styrelseprotokoll och évriga handlingar. Revisorn skall inte ingd regelbundet pd
styrelseméte. Féreningens rékenskaper skall vara revisorerna tilhanda senast en méanad
fére drsmétet. Revisorerna skall granska styrelsens férvaltning och rékenskaper fér det
senaste verksamhets- och rdkenskapsdret samt till styrelsen éverldmna revisionsberdttelse
senast 14 dagar fére drsmétet.

Styrelsen

30 § Sammansdattning

Styrelsen bestdr av ordférande samt 2 évriga ledaméter, i detta stadie behdévs inga
suppleanter. Styrelsen skall bestd av myndiga individer. Styrelsen utser inom sig vice
ordférande, sekreterare, kassér och évriga befattningshavare som behdvs. Vid férhinder
fér ledamot intréder suppleant enligt av drsmétet faststélid turordning. Avgdr ledamot
fére mandattidens utgdng intrédder suppleant i dennes stdlle enligt samma ordning fér
tiden t.o.m. kommande drsmé&te. Styrelsen fér utse person fill adjungerad ledamot. SGdan
ledamot har inte réstréatt, men kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och férslagsrdatt.
Adjungerad fdr utses till befattning inom styrelsen.

11



31§ Styrelsens dligganden

Né&r drsméte inte dr samlat ér styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar fér
féreningens angeldgenheter. Styrelsen skall - inom ramen fér dessa stadgar - svara for
féreningens verksamhet enligt faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.
Det dligger styrelsen sdrskilt att

» fillse att fér féreningen gdllande lagar och bindande regler iakttas
» verkstdlla av drsmétet fattade beslut

* planera, leda och férdela arbetet inom féreningen

e ansvara foér och férvalta féreningens medel

e tillstalla revisorerna rGkenskaper mm enligt 25 §

e fOGrbereda drsmébte

32§ Kallelse, beslutsmdssighet och omréstning

Styrelsen sammantréder efter kallelse av ordféranden, eller d& minst halva antalet
ledam&ter har begdrt det. Styrelsen ar beslutsmdassig nar samtliga ledaméter kallats och
dd minst halva antalet ledamdéter &r ndrvarande. Fér alla beslut krévs att minst hélften av
styrelsens samftliga ledamdter &r ense om beslutet. Vid lika réstetal har ordféranden
utslagsrést. RGstning far inte ske genom ombud. | bradskande fall far ordféranden besluta
att drende skall avgdras genom skriftig omrdstning eller vid telefonsammantrdde. Om
sdrskilt protokoll inte upprdéttas skall sddant beslut anmdlas vid det ndrmast ddrefter
féllande sammantrddet. Vid sammantrdde skall protokoll féras. Protokoll skall justeras av
motesordféranden och av en sdrskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening skall
antecknas till protokollet.

33§ Overldtelse av beslutanderdtten

Styrelsen far éverlata sin beslutanderdtt i enskilda drenden eller i vissa grupper av
drenden fill sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstdélld. Den
som fattat beslut med stéd av bemyndigande skall fortlbpande underré&tta styrelsen
hé&rom.
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